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   البحث ملخص
مازال الكثير عن دور المرأة في النوبة غير واضح وغير معلوم بإستثناء ماا ألقاى الاعاام العاام علياو اللاوء ولكان 

كشفو الاعام غير كافي، يرأى بعا  المتصصصاين ان الدراساال التحليلياة والو ايية غيار كافياة ولكان يحتاا   ما
 الأمر الى دراسال ميدانية كاشفة لحالة ووضع المرأة النوبية.

فالمرأة علوٌ في المجتمع فيجب أن تكون شريكة في إدارة المجتمع وتحمل شؤونو، وكونها تقوم بالأعماال المنللياة 
لايجااب أن يل ااي دورلإااا الاجتماااعيش لأنةهااا شااريكة الرجاال فااي تحماال المسااؤولية، ففااي ااال  الااة النمااو والتقاادم التااي 
ادنا دورلإاا الاجتمااعي فقاد  سارنا نصا   تشهدلإا المجتمعال نحتا  إلى كالة الجهاود والطاتاال المجتم،ياة، فاإذا جمة

ع من  يث التأثير في النشاأة والتكاوين، فهاي الأم طاتة المجتمع على اعتبار أن المرأة نص  المجتمع وكل المجتم
والأ اااا واللوجاااة والجااادة والمعلماااة والمربياااة والعاملاااة و...إلااار، وعليناااا أن نكااارم المااارأة بمنحهاااا كافاااة  قوتهاااا لكاااي 
تستطيع أن تنصرط في شاؤون الننااء والتنمياة علاى نحاو فعاال و ياو ، الا ى يانعك  ايجابساا علاى الأسارة، ساواءس فاي 

التربوياااة أو الاتتصاااادية أو الصاااحية، ومااان لإناااا ينب اااي أن نعااالز دور المااارأة الاجتمااااعي ومساندتهابشاااكل الأماااور 
مستمر والعمل على تا ليل الصاعوبال التاي يمكان أن تواجههاا مثال التقالياد والأعاراع الاجتما ياة التاي تل اي كياان 

ية التي تعيا  تحقيا  المارأة لا اتها، بالاضاافة المرأة وتفرض عليها التب،ية للرجل، وبع  القوانين والأنظمة المجتم،
 اااعوبة التوفيااا  داااين الااادور العااااتلي والنشااااط الاجتمااااعي التاااى تشاااكل تاااوة ديناميكياااة داعماااة للتطاااور والتحاااول فاااي 

 .المجتمع ومن ثم الارتقاء بالفرد والمجتمع
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Much about the role of women in Nubia is still unclear and unknown, except for what the 

general media has highlighted, but what the media has revealed is not enough. Some 

specialists believe that analytical and descriptive studies are not enough, but field studies are 

needed to reveal the status and position of Nubian women. Women are members of society, 

so they must be partners in managing society and taking responsibility for its affairs. The fact 

that they do housework should not negate their social role; Because she is a partner of man in 

bearing responsibility, in light of the state of growth and progress witnessed by societies, we 

need all societal efforts and energies. If we freeze her social role, we have lost half of the 

society’s energy, considering that women are half of society and all of society in terms of 

influence on upbringing and formation. She is the mother, sister, wife, grandmother, teacher, 

educator, worker, etc. We must honor women by granting them all their rights so that they 

can engage in the affairs of construction and development in an effective and vital manner, 

which is positively reflected on the family, whether in educational, economic or health 

matters. From here, we must enhance the social role of women and support them 

continuously and work to overcome the difficulties that they may face, such as traditions and 

social customs that eliminate the entity of women and impose subordination on them to men, 

and some societal laws and systems that hinder women from achieving their self, in addition 

to the difficulty of reconciling the family role and social activity, which constitutes a dynamic 

force supporting development and transformation in society and thus the advancement of the 

individual and society. 
 

 :مفاهيم الدراسة
تحديااد للواتااع  يعتناار المفهااوم أ ااد ألإاام المفااردال التااي تعناار عاان مجموعااة متجانسااة ماان الأشااياء، ولإااو  بااارة عاان

يسمح للبا ث بان يعنر عن الواتع وفي إطار البحث العلماي، يلجاأ البا اث إلاى اساتصدام العدياد مان المفاا يم التاي 
تصدم دراساتو، والتاي يجاب علياو تحديادلإا ددتاة إن كاناا تحمال أعثار مان معناى  تاى يتلاح المفهاوم الا   يقصاد  

 البا ث أمام القارئ. 

 أولا : الدور:
عاارع حأ مااد زكااي داادو  ح الاادور فااي معجاام مصااطلحال العلااوم الاجتما يااة بأناااو حالاااسلو  المتوتااع ماان الفاارد فااي 
الجماعة والجانب الدينامي لمركل الفرد، فنينما يشاير المركال إلاي مكاناة الفارد فاي الجماعاة ، فاإن الادور يشاير إلاى 

ل  الاجتمااااعي ، ويتحااادد سااالو  الفااارد فااااي ضااااوء نماااوذ  السااالو  الااا   يتطلباااو المركااال والواجباااال المرتبطاااة بمركااا
توتعاتاااو وتوتعاااال ام ااارين مناااو و ااادود الااادور تتلااامن تلاااج الأفعاااال التاااي تتقنلهاااا الجماعاااة فااااي ضااااوء مااااستويال 
الساالو  فااى الثقافااة الساااتدة . ولإاا   التوتعااال تتااأثر بفهاام الفاارد وام اارين للحقااوف ، ويتحاادد ساالو  الفاارد فاااي ضاااوء 

ال ام ارين مناو ، ويعتنار لإا ا التعرياأ مان ألإام التعريفاال المقدماة للادور لأناو يااشمل ألإاام العنا ار توتعاتو وتوتع
 1المفهوم.التي يتلمنها لإ ا 

 : التعريف الإجرائى للباحثة للدور
 الدور لإو ما يصدر عن الفرد من تصرفال وسلوكيال تؤثر فيو ومن ثم تؤثر فى الجماعة التى ي،يش دها. 

 أة:المر :  ثانيا
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ة فاي الل اة العربياة مشاتقة مان رأ ة ل ويا بأنها العش  الثااني مان الانساان المعمار لها   الأرض ولفظاو للمارأ تعرع الم
 1.لإي مؤنث الانسان أة ( وتعني كمال الانسانية ومن لإنا كان المرء لإو الانسان والمر افعل )مر 

ولهاا  قاوف وواجباال ، انية كاملاة أساوة بالرجالة: لإاي كياان إنسااني مساتقل تتمتاع بالايماة الانسارأ ويمكن تعريأ الما
 2للرجل فى جميع مجالال الحياة.متساوية  

 : التعريف الإجرائي للباحثة للمرأة -
التاي تنناي  لإي عماد المجتمع ولإي نص  الحاضر وكل المستقنل فهي نصفو والمسؤولة عن النصا  الأ ار ولإاي

 .الجيل القادم 
 :دراسةعينة ال

مان نسااء مان تنيلاة ماروى فاي الساودان ضامن الجالياال الساودانية فاى أساوان تشامل  عشاواتيةعيناة تام ا تياار 
 ربال ديول ،عامال، طالبال، قياديال فى المجتمع من مصتل  الأعماروالصلييال التعليمية  والاتتصادية. 

 ع. ولإدفا العينة إلى ضمان تمثيل مصتل  الأدوار الاجتما ية والاتتصادية للمرأة فى المجتم
 مجالال الدراسة:

 المجال الزمني للدراسة: -

مقسمة إلى مر لتين ، مر لة جمع المادة  2222الى 2223لقنيلة مروى عام  مادين است رتا الدراسة الميدانية 
  ومر لة الدراسة الميدانية . .العلمية

 :المجال المكانى
بشامال الساودان ولكان نظاراس ماروى  تنيلاة اولاا البا ثاة السافر إلاى لإو تنيلة مروى فى شمال الساودان  ، 

السااودان نتيجااة للصاارال المساالح الاا ى اناادلع ،أ اابح الساافر إلااى السااودان مهمااة معقاادة للظااروع التااى طاارأل علااى 
، وماان ثاام تامااا البا ثااة بالتوا اال مااع الأمنيااةللإ تياطااال  والاا ى داادور  أدى إلااى منااع الساافرومحفوفاة بالمصاااطر، 

 .ومقادلة فئال عمرية مصتلفة  منهم  وال لإاب إليهم،ب أسوان  رويةالجاليال الم
 

 -:أهمية الدراسة
  الأهمية النظرية: -أ

موضوعاس ذا الإتمام محلي وعالمي تعكسو الأدديال الاجتما ية ذال  البا ثة ينرز ألإمية البحث الحالي من تناول
من الموضوعال التي مازالا تصلع  فى مجتمع الدراسة  في المجتمع. فتمكين المرأة  التنموى  المرأة دور العاتة د

أجل أن تأ   المرأة فر تها و قها في مجتمعها، لاسيما في ال المت يرال الحديثة التي  للبحث والمناتشة ، من
 تطرأ على النناء الاجتماعي للمجتمع .

                                                           
منشورة   7007 ، العوامل الاجتماعية والثقافية وأثرها في تكوين شخصية المرأة العراقية، رسالة ماجستيرد. زينب محمد صالح العزاوي( 62

 ،  10الاداب ، ص جامعة بغداد، كلية

 22ص  2222معجم علم الاجتمال، دار المشرف الثقافي، الأردن، عدنان أبو مصلح، د -(3
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 وإتتصااادية علااى تااولى أدوار اجتما يااة وأنهااا تااادرة أيلاااس ألإميااة البحااث تنبااع ماان تعااديل النظاارة التقليديااة للماارأة ،و 
 .، ومن ثم النهوض بحركة التنمية المستدامة مهمة في المجتمع

 

   الأهمية التطبيقية: -ب

داراز دور المارأة الاوايفى ساواء أعاان إجتمااعى، إتتصاادى مان  اال توجياو المؤسساال فاي إ تظهر ألإمية الدراساة 
، وذلاج مان  اال شمولي متكامال التنمية المستدامة بشكللتحقي  والجهال المصتصة   الاجتما ية ووزارال التنمية

اللاا ع علااى الدولااة دليااادة عاادد الاشااصاص المشاامولين بالصاادمال الأساسااية وتنفياا  مشاااريع وإسااتراتيجيال تنمويااة 
 تؤدى إلى تحسين جودة الصدمال .
مجتماع الدراساة  المتمثال فاى ترياة  ألإاالي  تصااديال وإت مان التعارع علاي تقاليادل لج على البا ث الانثروبولاوجى 

 1، من  ال الرؤية الشمولية المترابطة الأنساف . مرو  في السودان

 
 -:مشكلة الدراسة  

الساااودان والمجتماااع الافريقاااي وطابعاااو فاااي لإااا   مصرو  باااالرغم مااان وجاااود العدياااد مااان الدراساااال التاااي استعرضاااا 
و لا  القادرة علاى التعاايش ماع الصاعاب المساتدامة تنمياة الالمناط  والدور الوايفي لأعلاء لإ   المجتمعاال فاي 

التي تواجو لإ   المجتمعال الفقيرة رغم ما يمتلكو  من ثروال طني،ياة كاناا مطمعااس للمساتعمرين علاى مار التاارير، 
راسااال لاام تتناااول الاادور الااوايفي والاجتماااعي والثقااافي للماارأة فااي لإاا   المجتمعااال التااي تمثاال فيهااا إلا ان لإاا   الد

المارأة محاوراس أساسااياس فاي لإاا   المجتمعاال فاالمرأة لإااي الأم واللوجاة والعاملااة والمربياة والماددرة فااي لإا   المجتمعااال. 
 تنمية لإ   المجتمعال.وأثر  على مجتمعى ل لج رأل البا ثة ألإمية تناول دور المرأة ال

ولا تلال الاستفادة من تدرال المارأة الافرياية من  اال المشااركة السياساية والاتتصاادية لإاي الأتال فاي العاالم، كماا 
المنصفلاة لتمثيال المارأة فاي المجاال  التشاري،ية ومجاال  الاوزراء وفاي الياد العاملاة وفاي المياال  يتلاح مان النسابة

لتأنيث البطالة. وتعاني المرأة أيلاس من عدم المساواة في الفارص. كماا يوجاد العدياد مان المشاكال الصا اة باالمرأة 
مجتمااع الدراسااة ال الصا ااة بااالمرأة فااي فااي المجتمعااال الافريايااة ولإنااا تامااا البا ثااة دهاا   الدراسااة لبحااث المشااك

 ومحاولة إيجاد الحلول التي تد تسالإم في إيجاد  لول للمرأة في المنطقة والقارة الافرياية.
السااودان  ا ااة، و وجاااءل ألإميااة لإاا   الدراسااة أيلاااس تقييماااس لظااالإرة  اارو  المااارأة لاااسوف العمااال فاااي إفريايااا عامااة 

تقسااااايم العماااال التقليااااد  وأثاااار  الاتتصااااد  علااااى المجتمااااع والماااارأة فااااي لإاااا    ومااااارتبع بااااو ماااان ت يااااارال فااااي أنمااااط
 المجتمعال النامية.

 : ومن ألإم المنالإج التى سوع تستعين إليها البا ثة 

"المنهج الانثروبولوجي:-أ  
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لج لكي ويعرع بأنو الأساليب المنهجية العامة والتي يعتمد البا ث عليها من أجل الايام بإنجاز بحثو العلمي، وذ
 يتو ل إلى نظرية أو تانون.

الدراسة ة على الأنثروبولوجي الدراسال وإعتماد ، البحث منهج لإو الأ رى  العلوم عن الأنثروبولوجيا يميل ما ألإمو 
 ث أن يايم بالمشاركة،  التي تقلى على البا لحصول على المعلومال ولإى الما ظةة لأداة أساسيالميدانية ك

ولوجيلأنثروببالاضافة إلى المقادلة كأ د  ألإم أدوال البحث ا ،فى مجتمع الدراسةفترة كافية من اللمن   
والجدير بال كر أن البحث الأنثروبولوجى يتطلب من البا ث المرونة فى مجتمع الدراسة،  وأن يكون مدربا تدريبا 

ال المقادلة،  وأيلا على إجراء مثل لإ   البحوث و يث يجب على البا ث إ تيار الوتا المناسب لاجراء عملي
 الما ظال سواء كانا مباشرة أو غيرمباشرة .تقوية العاتال مع مجتمع الدراسة لاتا ة الفر ة لو بإجراء 

يحق  المنهج الأنثروبولوجى للبا ث درجة كنيرة من الشمولية،  يث يتيح للبا ث جمع المادة الميدانية من -
م باستصداة مع المعلومال من الميدان والتى تتمثل فى الاتامة الطويلمجتمع وذلج باستصدام ادواتو المتميلة فى ج

 1.المقادال المفتو ة اءر جوا(الما ظة بأنواعها  )الما ظة المباشرة وغير المباشرة والما ظة بالمشاركة 
الساتد للنظم   تحليل ومقارنة مجتمعال بأعملها ، فعادة ما تتم المقارنة دين المجتمعال وفقا للنمع الرتيسي  -

 الاجتما ية والثقافية الموجودة فيها.

 ودورها الوظيفى  سودانيةكنموذج لحال المرأة ال مروى وقد اختارت الباحثة المرأة في قبيلة 
وستعرض البا ثة في الأجلاء التالية من لإ   الدراسة الميدانية دور المرأة في القنيلة من  ال مركللإا في داترة 

أم أو ادنة أو عمة أو  الة فكل موتع من مواتع النسب تحكمها تواعد تمنحها بع  النسب. سواء كانا 
 . الامتيازال وتللمها بالعديد من المسؤوليال والواجبال

 قواعد النسب ودورها على مركز المرأة: -
مجتمع لمجتمع. يمثل انتساب المرأة لقنيلة ما امتيازال وواجبال مصتلفة تصتل  من تنيلة إلى تنيلة أ رى أو من 

فالامتيازال لإي أن القنيلة أو العاتلة تمثل لهن مقدار من الحماية وضمان الحقوف سواء النلاعال العاتلية الصا ة 
بالميراث أو مشكال مثل الطاف أو تعرض النساء لمشكال العن  ضد المرأة أو غيرلإا من المشكال التي 

 تتعرض لها المرأة.

أيلاس  تديماَ كانا المرأة تصلع للقواعد المجتم،ية الصا ة بالقنيلة بشكل عام أعثر من أما الواجبال فهي عديدة 
 لول الرجل له   القواعد الثقافية الصا ة بالقنيلة أو العاتلة. فهي تصلع لشروط اللوا  التي من الممكن أن 

أو التوا ل مع المجتمع لللوا  من  ار  القنيلة أو العاتلة. وتحرمها أيلاس من العمل  تحرمها من فر ة
الصارجي. كما تصلع المرأة في لإ   القواعد لشروط  ا ة بالل  واللوا  والطاف والالتلام بالعديد من القواعد 
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التي تمثل فيها المرأة الحلقة الأضع  فهي التي تنف  ما يطلب منها كجلء أساسي من مركللإا في تواعد النسب 
 .ا عادال القنيلة فى تجديد وفقا للتطور اللمنى للمنطقة الصا ة بكل تنيلة.ولكن  ديثاَ ا بح

تش ل المرأة في المجتمع الأفريقي دوراس لإاماس ومركل  في الأسرة فهي الأم ولإي اللوجة ولإي الأ ا ولإي الجدة 
ولإي الأدنة ولإي مركل العاتلة ومحورلإا فهي الأ ل ولإي الفرول. ويظهر لإ ا الدور الأسر  والقرادي في الشكل 

لتركيب القنلي أعثر من النناء الحلر  للأسرة. فالمرأة لإي الأساس ال   يننى عليو كل عنا ر الأسرة. وا
والاباتل السودانية لإمثال واضح لألإمية دور المرأة فهي في  الال كثيرة لإي العاتل الو يد للأسرة فهي الأب 

 (1ولإي الأم أيلاس. )
 

 :الدور القرابي
تمعال النداتية مكانة متميلة أعثر من مجتمعال الحلر. فالقنيلة والعاتلة لها سلطة يش ل الدور القرادي في المج

تفوف سلطة الحكومال المدنية. دل تقوم لإ   الأدوار القرادية بالعديد من أدوار المؤسسال في المجتمعال الحديثة. 
وار. لأن روابع التوا ل العاتلي وأيلاس كثيراس ما تقوم الحروب في المجتمعال القنلية بسنب الدفال عن لإ   الأد
 ( 2في لإ   المجتمعال تكون توية تحكمها المشاعر والأعراع في تلج الاباتل.)

 (3لأن روابع التوا ل العاتلي في لإ   المجتمعال تكون توية تحكمها المشاعر والأعراع في تلج الاباتل.)
القدم، وتعتنرلإا ركيلة أساسية في تشكيل شصصيال تحفل المجتمعال بكثير من العادال التي تتوارثها الأجيال من  

أفرادلإا وموروثهم الحلار  والاجتماعي والثقافي، ما يجعل لإ   المجتمعال راتدة إجتما ياس وثقافياس. ولا يلال ألإل 
 السودان وقباتلها الأعثر تمسكاس بعاداتهم التي نلجا مع 

ترابطية دين أفراد العاتال أو الاباتل في مظالإرلإا الاجتما ية الأيام، لتكون شالإداس  اياياس على متانة العاتال ال
 و لورلإا وريادتها في تكوين مجتمع يشع بالود وإشاعة الحب والترا م، فلاس عن تعليل الولاء والانتماء.

القنلي فالمجال  الاجتما ية العاتلية القنلية في تلج المجتمعال لها من العادال والتقاليد التي ما زال المجتمع 
متمسكاس دها، ولإي من الأس  التي ترتكل عليها ثقافة العاتال المجتم،ية وأوا ر القربى، وتحفل بأنشطة 

التعارع ومناتشة جميع القلايا التي تهم العاتلة أو القنيلة. وتلج المجال  تعد موروثاس تديماس يتوارثو الأدناء عن 
في تقوية الروابع والعاتال دين أفراد العاتلة الوا دة والمجتمع امباء والأجداد جياس بعدجيل، لما لو من أثر 

 (2عكل.)
                                                           

. القالإرة: الدار "0989 - 0900المجتمع دور المرأة السودانية فى الحراك الاجتماعى والسياسى فى (: ح2222( دياب،منى ا مد ادرا يم )1)
 .132العربية للنشر والتوزيع. ص 

 .121. القالإرة: دار السحاب للنشر والتوزيع. ص الاسرة ومشكلات الابناء"(: ح2223( عند المعطي، سن مصطفى)2)
 .121والتوزيع. ص . القالإرة: دار السحاب للنشر الاسرة ومشكلات الابناء"(: ح2223( عند المعطي، سن مصطفى)3)
 .22. عمان، الأردن: دار المسيرة للنشر والطباعة والتوزيع. ص علم الاجتماع العائلي"(: ح2226( شكر ،علياءش محمد الجولإر )2)
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والمجال  العاتلية في مثل لإ   المجتمعال فر ة للقاء الأ حاب والألإل والجيران في مكان وا د، لتبادل 
حظى بإلإتمام الأ اديث والموضوعال الاجتما ية والتراثية والوطنية وغيرلإا، ولإي عادة سنةها الأجداد ولا تلال ت

عنير وتو  من جميع أدناء الاباتل في السودان. فهي بمثابة إعادة اللةحمة العاتلية دين أفراد الأسرة التي ش لتها 
 (1الدنيا بأعمالها.)

ودراسة أ  تركيبة اجتما ية لا تتحق  بمعلل عن دراسة التركيبة الشاملة للمجتمع ال   تنتمي إليو، كما أن 
الاجتما ية والثقافية له   التركيبة لا يتم أيلا دون معرفة عنا ر  الننيوية الص رى  البحث في الصصو يال

المكونة لها. والتركيبال الاجتما ية عديدة ومتنوعة ومتفاوتة الدرجة والمستوى في عاتاتها بالمجتمع ككل، غير 
قاد البا ثين أنها تشكل المنبع لكثير من أن العاتلة أو الأسرة أو القنيلة تعتنر من ألإم لإ   التركيبال والتي في اعت

لإ   التركيبال الثقافية الأ رى مثل المدرسة وغيرلإا من المؤسسال الثقافية والتعليمية، وذلج لطابعها المميل 
بكل ما  بشريا، ثقافيا، إجتما يا، ديولوجيا. ولدورلإا الأساسي والهام في تحريج المجتمع وت يير اتجالإو. إن العاتلة

 (2ن دلالال مصتلفة لإي الصلية القاعدية والنواة المنتجة للمجتمع ولكيانو الرو ي والماد .)تحملو م
القنيلة في المجتمع النوبى القنلي  ا ة والمجتمع العربي عامة، الثبال في الايم رغم ما  –الأسرة–وتشكل العاتلة 

و العلوية له   المجتمعال، ففي الوتا تمر بو المجتمعال من ت يرال ذال ألإمية بال ة ألقا بظلها على تركينت
ال   كانا فيو لإ   المجتمعال تنل بلع سنوال مجتمعا ترويا محافظاس على المننى الأسر  التقليد ،  يث 
عانا الأسرة النواة التي تدور  ولها كل القلايا الحياتية والاجتما ية، نرا  يمر في السنوال الأ يرة في تطور 

مصتلفة مثل الننية الفردية الأسرية والننية الاجتما ية والاتتصادية والسياسية، مما أدى  سريع في مجالال ونوا ي
إلى تفتا و إضعاع العاتال والروابع دين أدناء الأسرة الوا دة، ولإ ا ددور  أدى إلى إ ال في توازن دا ل 

 (3الأسرة و ارجها.)
اء الاجتمال إلى ذلج الرباط الرو ي ال   يربع  ركية لقد تفطن علماء الأنثروبولوجيا، وعلماء النف  وك ا علم

العاتلة بعاداتها وتقاليدلإا على مر اللمن وال   تد يشكل المصبأ الداتم يعود إليو الفرد عند كل أزمة أو كنوة ليجد 
عنيفة  فيو الأمن والاطمئنان  ماية ل اتو ولهويتو الثقافية والاجتما ية المعرضة في كثير من الأ يان إلى لإلال
ولإجومال تدميرية. فقد كانا فلاءال العادال والتقاليد المادية منها وغير المادية عنوانا وملجأ تستر فيو 
شصصية العاتلة، كما كانا رملا للعاتلة في  لم المعار  الاجتما ية والثقافية التي تصوضها يوميا أمام 

 (2ندأ التلاد والتنات  والتدمير.)الممارسال الجديدة و ا ة منها تلج التي يسودلإا ويسيرلإا م
                                                           

 .112. ديرول: دار الفكر. ص العلاقات والمشكلات الاسرية"(: ح2211( أدو سكينة،ناديا  سنش منال عند الر من  لر)1)
 .123ص  مرجع سابق.أ، نا ر دن سعيد: ( دن سيأ السي2)
. فلسطين: مجلة النيادر. منظمة التحرير الفلسطينية. قراءة في الواقع التربوي والثقافي للطفل الفلسطيني"(: ح1661( مرعي،مريم أدو  ميد  )3)
 .126. ص 2عدد
 .111( المرجع الساد . ص 2)
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  :مروى  مكانة المرأة ودورها فى قبيلة 

تش ل المرأة في المجتمع النوبى دوراس لإاماس ومركل  في الأسرة فهي الأم ولإي اللوجة ولإي الأ ا ولإي الجدة ولإي 
والقرادي في الشكل الأدنة ولإي مركل العاتلة ومحورلإا فهي الأ ل ولإي الفرول. ويظهر لإ ا الدور الأسر  

والتركيب القنلي أعثر من النناء الحلر  للأسرة. فالمرأة لإي الأساس ال   يننى عليو كل عنا ر الأسرة. 
والاباتل النوبية لإي مثال واضح لألإمية دور المرأة فهي في  الال كثيرة لإي العاتل الو يد للأسرة فهي الأب 

 (1ولإي الأم أيلاس. )
 

 الحياة اليومية:
فهي تقوم من النوم في الصباح الباعر لتمارس عملها في المنلل من مروى ة اليومية لدى المرأة في تنيلة الحيا

تنظيأ وتنظيم واعداد الطعام واطعام الحيوانال التي في النيا والايام بالأعمال اليومية المعتادة. وان كانا تقوم 
ل تقوم بعملها وتهتم بأطفالها وتجد داتماس وتا بعمل مثل  نع الطاقية النوبية و  ناعة الفصار وعمل الصن

للليارال العاتلية والأ اديث مع الأتارب والصديقال فاليوم مش ول بكل ما لإو مفيد ونافعلها ولأسرتها. وفي 
 .لمروى المساء يشالإدون التلفاز ولإو الوسيلة الألإم في الترفيو عنهم في المجتمع ا

 
ولإي الطقوس المرتبطة باللوا  مروى بشمال السودان س التي يمارسها ألإل  يث نرى ألإمية دور المرأة في الطقو  

 (2والولادة والصتان. )
وتتم إجراءال الصطوبة بحلور العري  وأسرتو من النساء إلى جانب أ دتاء العري  وتقدم الهدايا إلى العروس، 
ولإي ما تعارع عليو باسم حتولة  يرح.وفي  فل مص ر يقوم العري  بإلإداء العروس  اتماس من ال لإب يعرع 

لباسو الصاتم دنف  الطريقة وسع زغاريد الألإل داحالددلةح، يلبسو دها في دنصر يدلإا اليسرى، وتقوم لإي بعد ذلج بإ
والعطر العاد  ولإو تقليد غربي تسرب إلى السودان، في  ين تجتمع النساء كنيرال السن من الأسرتين ليجرين 
المفاوضال لتحديد زمان العرس، والتفالإم في مستللماتو. أما المهر ففي ال الب يتر  تحديد  لتقدير العري  

اسم اللوا  بأسنول تتم دعوة الليوع من تنل العري   ودبح ال باتح تنل الفرح ديوم )يوم وأسرتو. وتنيل مر 
 الحنة(.  

 الولادة:

                                                           

. القالإرة: الدار "0989 - 0900دانية فى الحراك الاجتماعى والسياسى فى المجتمع دور المرأة السو (: ح2222( دياب،منى ا مد ادرا يم )1)
 .132العربية للنشر والتوزيع. ص 

 (.2(  الة رتم )2)
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تمثل الولادة في التارير الانساني  لقة جديدة في سلسلة غير منتهية في  لقال تكوني المجتمع الانساني عنر 
في المتعاقبة في أجيال من البشر.ويندأ الالإتمام التارير. فهي ضمان البقاء للإنسانية في مواجهتها للحياة 

بالانسان في تنيلة المح  من  ولادتو،  يث ترتبع عملية الوضع نفسها بعدة طقوس  فااا على النفساء والجنين 
 ديث الولادة.ويعتنر إنجاب الأطفال في تنيلة المح  ضرورة،  يث تستمد المرأة مكانتها الصا ة في القنيلة من 

ولها عدد من الأولاد. فه ا دليل على توتها ورضى اللو عنها. لأن توة القنيلة تتمثل في عدد أفرادلإا.  عونها أم
وذلج الأمر تد يؤد  إلى تعدد اللوجال في تنيلة المح  أ ياناس. وتندأ الصشية من العقم إذا ملى عام كامل 

إذا ما بقيا أربعة أو  مسة أعوام لم على اللوا  ولم تظهر دوادر الحمل على اللوجة. ويطل  عليها عاتر 
تنجب. أو أنجنا طفل وا د أو اثنين. وتستصدم بع  الو فال الطنية وبع  الممارسال من القادلة حالدايةح 
 لعا   الال العقم عند المح . وذلج بالتلامن مع الدعوال والتوجو للأولياء والرموز الدينية لحل لإ   المشكلة.

ا باسم المصاض، أو والولادة لإي عملية  رو    الجنين الناضج القادل للحياة  ار  ر م الأنثى. ولإي معروفة أيلس
 (1أ داث الولادة، لإو تتويج لفترة الحمل مع ولادة وا د أو أعثر من الأطفال  ديثي الولادة من ر م الأم.)

الساتد لإو إن الهرمونال التي  لا يعرع العلم  تى امن ما لإو العامل ال   يندأ عملية الولادة، وإن كان الاعتقاد
أسنوعاس. وكل  22تفرزلإا مشيمة الجنين لها دور أساسي في تحفيل تلج العملية. متوسع فترة  مل الانسان لإي 

مايين امرأة لديها ملاعفال  طيرة  2عام يمول  والي نص  مليون امرأة بسنب الحمل والولادة، وما يقرب من 
مليون امرأة لديهم نتاتج سلنية بعد الولادة. معظم لإ   المشاعل تحدث في  12 على المدى الطويل، وما يقترب من

الدول النامية. وتشكل المجتمعال النامية والنداتية مثل تنيلة تنقار أ د مقومال لإ   الا صاءال السلنية في 
 (2محاولة للفا الانتبا  لحماية المرأة في لإ   المجتمعال النداتية.)

لإي الولادة في أ  منطقة في العالم لكن شكلها النداتي فالمجتمعال المتحلرة تعرع مروى والولادة في تنيلة 
طريقها في الولادة إلى الطنيب والمراعل الطنية الصا ة بالولادة ولكن في تنقار تكون الولادة في النيا ضمن 

 (3طقوس  ا ة بالولادة لعدم توفر و دة  حية ولا إسعاع مجهل.)
ية لإي أن ما يولدون كل عام على أيد  تادال بطريقة دداتية تتمثل في الل ع الشديد على والمشكلة الحايا 

 بطن المرأة الحامل التي تكون في مر لة المصاض دهدع تسريع عملية الولادة لعدم توفرالامكانيال.
مرأة وعلى جنينها ومن ويح ر المهتمين ده ا الشأن من أن لإ   الطريقة النداتية تد ينتج عنها أضرار بال ة على ال

ذلج إمكانية تفجر الر م أو سقوطو أو إلحاف أذى بالغ بالمولود إضافة إلى ما تؤد  إليو عملية الل ع التي 

                                                           
) Hotchner1(,Tracy (1990)2nd Ed. New Pregnancy and Childbirth: The Complete Guide for a New Life".: "

York: Avon. P. 43. 

Ed ). Geneva nd (2  midwifery education modulesEducation material for teachers of midwifery:  )2(

.9-154666-4-92-978 ISBN . (2008).ationWorld Health Organiz[Switzerland]:  

http://whqlibdoc.who.int/publications/2008/9789241546669_4_eng.pdf?ua=1  

 ( من تنقار  ز. م2حالة رقم ))3( 

https://web.archive.org/web/20150221002801/http:/whqlibdoc.who.int/publications/2008/9789241546669_4_eng.pdf?ua=1
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يشار  فيها عدد من القادال من آلام منر ة للمرأة التي غالبا ما تكون و يدة في غرفة الولادة في مواجهة عدد 
لكنها مستجدة على طقوس القنيلة في الولادة  يث مروى ل من الموروثال في من القادال ولم تكن ايلاس القادا

 (1عان يفلل أن يكون النساء الأتارب لإم من يقومون ده   العملية.)
عدة طقوس كانا مصا بة لعملية الوضع وما تنلهاا، ماع عادم وجود أ  مراسيم او مروى مارسا نساء        

نا المرأة تمارس  ياتها داشكل طنيعي  تى و ولها الشهر السابع، ال   تندأ عادال ترتبع بفترة الحمل  يث كا
( لاستصدامها كدواء طني مطهر ومسكن. Hurraibفيو تجهيلال ما تنل الوضع، منهاا  نع عجينة )الحوريب 

( Abreولإي  ليع يصنع من الادتي  مالافا إلياو القرنفال المطحون ويجهل في لإ   الفتارة ايلا شراب)امدرى 
 (2ذلج الشراب النوبى المعروع، ليستصدم فاي إعارام اللوار والمؤلإنئين بعد إتمام الوضع.)

( ويوضع Selamوتندأ طقوس الحماية لكل من الأم ووليدلإا، فيجهال طن  مصنول من النحاس يعرع دا )السلم  
يوما أسفل العنقريب )وال   يعني 22بو بع  الماء توضع دا لو تطعة من الحديد، ثم يوضع لإ ا الصحن لمدة  

سرير بالنوبي( الصاص بالنفساء )السيدة الوالدة(. إمعانا في  مايتها ووليدلإا.ثم يعل  على الحاتع أعلى رأسها 
( متعدد الألوان إضافة إلى الجنيو Sumeetميا  ( يتكون من  رز)السو Kufriعقد طويل يعرع )بالكفر   

شاو) تعناي Shoo Urum) ال لإب، وتعل  أيلا  ناة من  لار الباذنجان الأسود. يوضع تربها)الشو أوروم 
الكتاب،( اوروم ) تعني اللون الأسود. وكلمة الانجيل ال   يكتب بالل ة النوبياة القديماة كاان يعرع( بالشو(. 

 (3الكتاب الأسود. يوضع بقربهاا امن الماصح  الا   يعرع أيلا بالشو أوروم.) الكلمتان تعنيان
كياناس جمياس يتم التر يب دو ولو إلى الحياة بالعديد من الطقوس والتر اب بو المروى ويمثل المولود في المجتمع 

داد للقنيلة وتوا ل للأجيال سواء من الكبار أو الص ار بالتعنير عن فر تهم ده ا الكيان الجديد ال   يمثل امت
وامتداد لوجود القنيلة في الأرض. وتعم النهجة والأفراح والسهر وتوزيع الطعام وإتامة الولاتم والأغاني والرتص 

 بمناسبة و ول مولود جديد.
 طقوس الولادة:

لأدوال وفي جميع المجتمعال توجد طقوس للولادة تشمل بع  التقاليد والعادال الطنية باستصدام بع  ا
والمسا ي  الطنية والعشنية تندأ في مرا ل الحمل. ويتم من  الها الاستعداد لو ول المولود. فتندأ لإ   الطقوس 
بالاستعداد المسن  لعملية الولادة والتي تأتي مع دداية الحمل دتجهيل ماب  وا تياجال الطفل وتستمر لإ   

                                                           
". Journal of Obstetric, Gynecologic, women Cultural aspects of pain in childbearingWeber, S.E. (1996). " )1(

& Neonatal Nursing. 25 (1): 67–72. doi:10.1111/j.1552-6909.1996.tb02515.x. PMID 8627405.  

 88 . –". SNR, Vol. 35, 1954 , pp . 75 Cost Housing in the Sudan -Problems of LowSandison, P.J. (1954). " )2( 

38  –Praeger, (New York). pp . 33 -". Frederick A"Meroe` A Civilization of the SudanP.L. (1967).  Shinnie, )3(

.  
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ء ويستعد الألإل دتجهيل الهدايا التي تعنر عن فر تهم بقدوم العملية لفترة طويلة ويشار  فيها الألإل والأ دتا
 (1شصص جديد يمثل امتداد للعاتلة والقنيلة يلمن استمرارلإا وتوتها لأجيال تادمة.)

وتصا ب عملية الولادة تجمع كنير للألإل وبعلهم يقدم المأعولال والمشروبال للموجودين  تى يتم الاطمئنان 
م النسوة بالا تفال واللغردة لو ول المولود. وال   في الأغلب تتم ولادتو في المنلل أو على الأم والمولود. ثم تقو 

منلل اسرة الأم. وتقوم ده   العملية القادلة حالدايةح وإذا لم تتوفر القادلة تقوم ده ا الدور بع  النسوة الكبار في 
.وعندما تأتي ألام المصاض يتم الاستعانة للأطباء لجوءالعاتلة او الجيران. وفي بع  الحالال النادرة يتم ال

دبع  النسوة في الامسا  بالمرأة والاستعانة بصيع وسكين او مدية وماء سا ن للتمكن من اجراء عملية الولادة 
 وسحب الطفل وتطع الحنل السر  دنجاح. تتوفى الأم والطفل ا ياناس. 

عملية الولادة والاطمئنان على سامة المولود والأم وتشمل طقوس الولادة أيلاس ال ناء فالأتارب يجتمعون عقب 
بال ناء في شكل دديع من اغانيهم الصماسية دل تهم وأشعارلإم التي تتمنى الصير والنماء والازدلإار للمولود ولعاتلتو. 

والجيران لتقديم ويتم الالإتمام بإطعام الأم جيداس لتستطيع ان تواجو الفترة التالية لعملية الولادة. ولإنا يتساد  الألإل 
 (2الطعام المناسب للأم وللأسرة بشكل يمثل تعاون القنلية في الا تفال ده   المناسبة الهامة بالنسبة لهم.)

عان من عادال المرأة النوبية في كثير من المناط  النيلية أنها إذا كانا والدة لا تصر  من النيا تنل أن تتم 
ن يندأ الا تفال بالمولود وف  طقوس ا تفالية سيتم الحديث عنها بالتفصيل. أربعين يوماس، وفي عشية اليوم الأربعي

وترتبع الطقوس الصا ة بالولادة بالعديد من العادال الصحية في محاولة للحفاظ على  حة المولود و حة 
رة بشكل يمثل الأم. ويتم الالإتمام ب  اء الأم في تلج الفترة جيداس من  ال الت    على لنن المناسب للأم وللأس

 (3تعاون القنلية في الا تفال ده   المناسبة الهامة بالنسبة لهم.)
عان من عادال المرأة النوبية في كثير من المناط  النيلية أنها إذا كانا والدة لا تصر  من النيا تنل أن تتم 

ا تفالية سيتم الحديث عنها بالتفصيل. أربعين يوماس، وفي عشية اليوم الأربعين يندأ الا تفال بالمولود وف  طقوس 
وترتبع الطقوس الصا ة بالولادة بالعديد من العادال الصحية في محاولة للحفاظ على  حة المولود و حة 
الأم. ويتم الالإتمام ب  اء الأم في تلج الفترة جيداس من  ال الت    على لنن الادل ولحمو أيلاس للإعتقاد بمنح 

 (2ا إ تياجال الرضاعة الصا ة بالمولود.)الوالدة توة تواجو ده
 :الاحتفال بالمولود

                                                           

 .32 - 33. القالإرة، دار الثقافة للطباعة والنشر. ص ص دراسات في الفولكلور"(: ح1632( أدو زيد،ا مد وآ رون )1)
 .32القالإرة، مطبعة التأليأ والترجمة والنشر. ص  1. طشوقبائله"السودان الشمالي وسكانه (: ح1611( محمد،محمد عوض )2)
 .32القالإرة، مطبعة التأليأ والترجمة والنشر. ص  1. طشالسودان الشمالي وسكانه وقبائله"(: ح1611( محمد،محمد عوض )3)
 .22رجمة. ص الصرطوم، دار التأليأ والت 1. طش0ج –دراسات في تاريخ السودان" (: ح1611) (  سن،يوس  فلل2)
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بعد فترة الأربعين يوم من مكوث الأم في النيا يتم الاعداد  الها للإ تفال بالطفل الوليد وف  طقوس مرتبطة 
هر النيل لتقوم بالنيل والثقافة والتارير،  يث يتم في عشية اليوم الأربعين يندأ الا تفال بالمولود وتحملو أمو إلى ن

 (1ب سلو لإنا  وفقاس للطقوس المطلوبة.)
اليوم السابع للوضع، يتم العديد من الطقوس بالاضافة إلي تسمية المولود وف  الشريعة الاسامية، يتم إتامة 
طق  ما يعرع بالكرامةشوت بح فيها ال باتح، شريطة ان يطبر كل لحمها مع المرف، وتقدم مع الصنل واللحم 

فيما يعرع في معظم أنحاء النوبة )بالفتاة( ولإاى مان الأطعمة الشعنية المعروفة في الكثير من أرجاء  المطنوخ
 (2أيلاس.) السودانالنوبة و 

ولإنا  العديد من الطقوس الصا ة بالمولود في الا تفال والا تفاء بو دتلني  الطفل ماب  ديلاء ومل رفة 
ة كون المولود فتاة. ويتم استصدام الصرز الملون للتليين والحماية من بالألوان في أطرافها. ووضع الحلي في  ال

العين واستصدام الا جبة ايلاس لحماية الطفل من الأرواح الشريرة. واستصدام  رزة من سبحة جد  أو جدتو. 
 للمان الحماية والحفظ من الشرور.

 
 الرضاعة:

لمولود لإو الرضيع البالغ من العمر ساعال أو أيام أو الطفل الرضيع لإو الهيئة الأولية من الانسان، وا      
 تى أساديع تليلة من الولادة. في المجال الطني تشير كلمة المولود إلى ولإنا  العديد من الطقوس الصا ة 

بالمولود في الا تفال والا تفاء بو دتلني  الطفل ماب  ديلاء ومل رفة بالألوان في أطرافها. ووضع الحلي في 
ن المولود فتاة. ويتم استصدام الصرز الملون للتليين والحماية من العين واستصدام الا جبة ايلاس لحماية  الة كو 

 الطفل من الأرواح الشريرة. واستصدام  رزة من سبحة جد  أو جدتو. للمان الحماية والحفظ من الشرور.

أساديع بعدلإا، أ  أتل من  2دة و تى طفل رضيع في  ال الثمانية والعشرون يوما الأولى من عمر  )من  الولا
شهر من العمر(. وأ ل كلمة رضيع في الل ة العربية لإو من الرضال والرضاعة بمعنى الت    على الحليب 

 (3شهراس.) 22من الأم. ويمكن أن تمتد الرضاعة من  الولادة و تى 
ويولد الأطفال ولديهم القدرة على الا ساس بمشاعر مصتلفة والتجاوب مع المؤثرال  

الصارجية، ولكن الاستجابة المثالية بحماس تحدث عند تفاعل الأم مع طفلها. وكثيرا ما تهدئ الأر جة الهادتة 
 للطفل من روعو وتجعلو يتوت  عن 

                                                           
) Dorson1(,Richard M (1972)Chicago. University of Chicago Press, an Introduction. –Folklore and Folklife : 

P. 88. 

 ". Kegan Paul International, (New York). , P . 59 .Ancient NubiaShinnie, P.L. (1969). " )2( 

". Nature. 422 (6932): antagonist noggin regulates cranial suture fusionThe BMP Warren, S. M. (2003). " )3(

625–9. doi:10.1038/nature01545. PMID 12687003.  
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إعطاتو  مام دافئ. يشعر الأطفال أنفسهم بالرا ة عن  البكاء، كما أنو من الممكن فعل ذلج أيلا دتدليكو أو
 (1طري  مص أ ابعهم.)
وفترة الرضاعة لإي الفترة التي يتم فيها ت  ية الطفل من  ال إرضاعو دلنن الأم وتستمر  

ة لإ   الفترة ما يقرب من عامين ولإ   الفترة لا تصتل  كثيراس عن المجتمعال النداتية الأ رى ويتم  الها الرضاع
للطفل أو الطفلة وتستعد الأم له   الفترة دتناول العديد من الأطعمة التي تساعدلإا على إرضال طفلها. وتد تواجو 
بع  النساء مشكال  حية تمنعهم من ارضال الأطفال. فيتم الاستعانة في الوتا الحاضر بالألبان المجففة 

اعدة الانسانية وا ياناس يتم ارضال الأطفال من الواردة للسودان كمعونال من لإيئال دولية متصصصة في المس
أمهال دديلة تكون تريبة من الأم أو من الجيران. والإتما الهيئال الانسانية العاملة في منطقة شمال السودان 
بالالإتمام بالتو ية للأمهال في كييية الالإتمام بصحتهم الانجادية و حتهم في مجال الرعاية والالإتمام بالمولود 

فير الألبان الصنا ية التي تقوم دوايفة لنن الأم في  الة وجود مشكال  حية تمنع الأم من الرضاعة دل وتو 
 الطني،ية أو في  الة وفاة الأم.

 دور المرأة في التنشئة الاجتماعية:

 دف الشاعر في و فو الأم بأنها مدرسة، والام في المجتمعال النداتية لإي من تقوم بالدور الأساسي في تنشئة 
لإي الصلية والو دة الاجتما ية التي يقوم عليها المروى الأطفال اجتما ياس. وتعد الأسرة الص يرة في المجتمع 

ة القنيلة، فطالما كانا الأسرة  الحة،  لحا شؤون سامة دنيان القنيلة. ومن لإ ا المنطل ،  ظيا بالإتمام باي
القنيلة وتم بالرغم من أنهم مجتمع دداتي لكنهم يدركون لإ   الحايقة جيداس. ويدركون أيلاس أنو انفرط عقد الأسرة 
الص يرة للاعا القنيلة الكنيرة. وإذا أ بح ضع  الروابع الأسرية لإو السمة الساتدة. فا يمكنهم لإ ا منالقلاء 

على مشاعل مجتمعهم. ويؤكد البا ثين أن للمرآ  دور لإام في التنشئة والاجتما ية من  ال مجموعة من 
 (2الواات  تشار  دها مع الاب أو تقوم دها مفردة منها:)

  فظ النسل من  ال التكاثر الطنيعي لبقاء النول الانساني.
 ين. فظ الجنين وتكوين الشصصية من  ال سلو  واتجالإال الوالد

 التأعد من إتقان الطفل لل ة النوبية  بسنب التطور ال وى فى التعليم.

  ث الأطفال على طلب العلم والمعرفة وتهيئة المناخ المناسب للتعليم.
الالإتمام بقدرال وميول الأطفال والعمل على تنميتها كالتفكير والاستدلال من  ال تعويد الأطفال على الاستعانة 

تل أثناء التفكير وتوجيو تفكيرلإم نحو الاستقالية والاعتماد على النف  لمواجهة اروع الحياة بالمعلومال والدلا
 العملية.

                                                           
The relationship between socioeconomic factors and maternal and infant Etchegoyen, G.. (2007). " )1(

health programs inArgentine provinces". Rev Panam Salud Publica, P. 220.   

 .16. ص 2. القالإرة: مكتبة القالإرة الحديثة. طالضبط الاجتماعي: أسسه النظرية وتطبيقاته العملية"(: ح1621( الصشاب، ا مد )2)
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  فظ العقل مما يفسد  معنوياس و سياس كالندل والصرفال  صو اس في لإ ا اللمان التي تشكلا بألوان مصتلفة.

دور في التربية تد ن فل عنو ألا ولإي مر لة  وتنفرد الأم بمر لة لا يشاركها فيها غيرلإا ولإي مر لة مهمة ولها
الحملش فإن الجنين ولإو في بطن أمو يتأثر بمؤثرال كثيرة تعود إلى الأم، ومنها:الت  ية فالجنين على سنيل 
المثال يتأثر بالت  ية ونول ال  اء ال   تتلقا  الأم، ولإو يتأثر بالأمراض التي تد تصيب أمو أثناء الحم بالت  ية 

  اء ال   تتلقا  الأم، ولإو يتأثر بالأمراض التي تد تصيب أمو أثناء الحمل، ومن العوامل المؤثرة أيلاس: ونول ال
 (1العقاتير الطنية التي تناولها المرأة الحامل.)

والأم تتعامل مع المر لة المبكرة في  ياة الطفل أعثر مما يتعامل معو الأب، وفي لإ   المر لة يكتسب الطفل 
العادال والمعايير، ويكتسب الصل  والسلو  ال   يصعب ت يير  في المستقنل، ولإنا تكمن  طورة دور العديد من 

 (2الأم فهي النوابة على لإ   المر لة الصطرة من  ياة الطفل فيما بعد.)
ا لإي التي تقوم بالعديد من الأدوار الهامة والمحورية في القنيلة فهي تقع على عاتقهمروى والمرأة في تنيلة 

مسؤولية التنشئة الأساسية للطفل واعداد  ليكون رجل  الح في المجتمع أو تكون أنثى تكمل مسيرة المرأة في 
 القنيلة.

 الطفولة:
في المجتمع القنلي يعتنر الأطفال توة عمل منتجة ولا يشكلون عنئا اتتصاديا على العاتلة، دل بالعك  من ذلج، 

التي يعملون فيها مهارال بسيطة تؤلإلهم في زمن تصير إلى العمل دا ل فالأسرة تمثل بالنسبة لهم المدرسة 
الليعة العاتلية، وبالتالي لا تصرع العاتلة على تعليم أدناتها، فهم يتعلمون أن يكونوا مفيدين من  نعومة 
 (3ب.)أاافرلإم. كما أن كثرة الوفيال في  فوع الأطفال تجعل العاتلة تفكر في تعوي  المفقود بمليد الانجا

لإي المر لة التي يعد فيها الطفل ليصبح فرداس نافعاس لنفسو ولقنيلتو ووطنو. مع أنها مروى وتشكل الطفولة في تنيلة 
دا ل مروى مر لة تتميل بالألعاب والمرح إلا أنها مر لة لإامة يتم فيها غرس الايم والمبادئ الصا ة دثقافة 

ينظر إلى العاتلة الكنيرة والممتدة بعين الهيبة والا ترام، عك  وجدان وعقل الأطفال. كما أن المجتمع القنلي 
نظرتهم للعاتلة القليلة العدد. ولإك ا فإن ا نسب الوفيال في بع  الحقنوفي مرا ل دناء الدولة الوطنية التي 
وا لا درامج التثايأ الصحي للسكان و سنا أعثر من أوضاعهم الصحية، جعلا العالم الثالث يعرع نموا 

م رافيا لا مثيل لو في تارير الانسانية، لم تعرفها  تى أوروبا  ال فترة نمولإا الديم رافي الكنير أبان القرن دي
 التاسع عشر.

                                                           

 .122عدد الثاني. ص . ب داد: مجلة جامعة اليرمو ، الالاسرة والتنمية الاجتماعية"(: ح2221( التميمي،  ليفة إدرا يم عودة )1)
 .22. الاسكندرية: درا الفكر الجامعي. ص سيكولوجية التنشئة الاجتماعية"(: ح1611( العسيو ، عند الر من )2)
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( تيال كما سن  Betanqailيعرع الطفل  ديث الولادة تنل الأربعاين يوماس بأنو )النتانقيال  مروى والمجتمع ال
( بعد الأربعين، وفي لإ   Betan. ثم يتحول ذلاج التعريا  إلى )دتانالحديث عن ذلج في الجلء الصاص بالولادة

الطفل عن والدتو  ينفصل فيهاالتسمية لا يتم ا   جن  المولود ذكر او انثى في الاعتبار. ولإي الفترة التي 
في مرا ل ستمرار الننية العاتلية التقليدية مع تراجع نسب الوفيال في بع  الحقنو ويتحاول إلى رعاية جدتو  تى 

دناء الدولة الوطنية التي وا لا درامج التثايأ الصحي للسكان و سنا أعثر من أوضاعهم الصحية، جعلا 
العالم الثالث يعرع نموا ديم رافيا لا مثيل لو في تارير الانسانية، لم تعرفها  تى أوروبا  ال فترة نمولإا 

 الديم رافي الكنير أبان القرن التاسع عشر.

م. يد ل لإنا الطفل إلى مدرسة المجتمع الأعنر من الأم ليصتلع بمجتمع الأسرة الاعنر، ويتم ذلج مر لة الفطا
 (1تعلمو المشي، ومنها يتعلم أسرار الحياة على ثاثة مرا ل:) دوضوح بعاد

المر لة الأولاى: بعاد تعلام المشي مباشرة و تى الفطام، وفيها يتعلم أن يكون وسع الجماعة ليلعب مع أترانو 
إذا Toud)بعياداسعن  صار النيا. تأتي لإنا مر لة الفصل في التسمية دين الننا والولد، فتتحول)دتاان( إلى )تود( 

 إذا كاناا دنتاا.  Buruعان ولدا و)دورو( )
 

تكون مان السنة الثانية إلى السنة السابعة العمار والتي يندأ فيها اهور مامح التنول الجنسي،  ة الثانياة:المر لا
داتعلم مروى فت لإب )النورو( إلى عالم النساء، دينما يتسلم الرجال )التود( ولإي مر لة ترتبع لدى أفراد مجتماع 

إلى جانب تعلم وممارسة عدد منالألعاب. ونا ظ في لإ ا الأش ال والواات  الاجتما ية التي تتف  مع أعمارلإم، 
 المجال الألعاب التي تشير إلى النول، إلى جانب الألعااب التاي يمارسها الجنسين معا.

تود( مر لة يتم فيها تربية الطفل على أساس معرفة الصطأ والصواب في شتى المجا  –ومر لة )النورو 
لمر لة التي تنفصل فيها الثقافة الصا ة بجن  الطفل، وتصبح ثقافة رجاال بالقنيلة،وعلى الجانب ام ر، فهي ا

وثقافاة نساء. فتصبح الننا أعثر محلية بمعنى أنها تصبح أعثر التصاتاس دنيتهاا والنياول التاي  ولها، والتي غالباس 
ممارسال التي تصصها كامرأة ما تكون للأتارب، وأعثر التصاتاس بعالم المرأة ال   يفرض عليها تعلم الكثير من ال

نوبية. دينما يكون الولد أعثر  ارجياة، فهاوعلى العك  لإنا يصبح أيلا أعثر التصاتا بعالم ال كور الاجتماعي 
 والثقاافي، ويتعارع على العالم  ولو بكل تفا يلو.

لال  12سنوال إلى سن  2المر لة الثالثة: لإي العمر ال   يكون فيو الطفل أو الطفلة ماستعدا للصتاان من سن 
في رس في الطفل في لإ   المر لة أس  الثقافة الاجتماعياة الصاص سنة، ولإاي مر لاة يتحاول فيهاا كال 

والكوركيد في الثقافة الل وية للنوبة لإو الانسان القو  الأمين تنل Kurkid) مان)الناورو( و)التاود( إلاى )الكوركياد( )

                                                           
 ". P. 117. Previous studySmith, E. Baldwin. " )1( 
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اتماس في فترة ما بعد الظهيرة بالنسبة للننال،على أن تتم طقاوس الجرت  )الصتان( النلوغ. ومراسيم الصتان تكون د
 عصر نف  اليوم. اما الصنيان فمراسم  تانهم عند العصرعلى ان تقام تنلها طقوس الجرت .

كير لإ   المر لة أيلاس يحدث فيها تعارع جديد دين الننال والأولاد، فيظهر نول مان الصداتال الصالية من التف
الحسي، فيتعلم)الكوركيد( أسرار الحياة من المجتماع. مانصال لإ   الصداتال يندأ تفكي المستقنل. بعاد 

(. وعندما يحين زمن الصتان يعني ذلج أن يصبح كل من Butauمر لاةالنلوغ يتحول )الكوركيد( إلى)دوتود( )
وشراتع اجتما ية، مما يعني وت  كل أنوال ألعاب الننا والولد بمثابة الأ وين، وما يتبع ذلج من التلام بقوانين 

 (1الصبا.)
 تى  مسينال القرن الماضي كانا سن اللوا  تكون مباشرة بعد الصتان بسنة أو سنتين، مما يجعل كل من 

العري  والعروس في عمر   ير لا يؤلإلهما للإانفراد بمسكن  ااص دهما لللوجية، فيسكنا في ديا ألإل العروسة 
  . ل لجلو و يدة 

دوجود عاتال كثيرة في مكان وا د ولإنا الأ وة غالباس يسكنون مروى نجد الترابع الأسر  العاتلي في تنيلة و 
 (2معاس.)

ولكن مرا ل الطفولة لا يمكن فصلها بشكل  ارم فيما يصص السن والعمر فتصتل  من طفل إلى أ ر وأيلاس 
ياس بشكل مبكر نظراس للنمو السريع المقترن بالمناط  الحارة. من ديا إلى أ ر. ولكن لإ   المر لة تنتهي فسيولوج

فنجد ان الأطفال يندون أعنر كثيراس من سنهم نظراس للنمو والنلوغ السريع في لإ   المناط . مما كان يتيح اللوا  
 في سن مبكرة  يث كان يتم تلاو  الأطفال.

 :المراهقة
سنة، في المجتمع  23الى  11ة كل إنسان إذ أنَ فترتها ما دين تعتنر المرالإقة من ألإم الأمور التي تمر في  يا

ال ربي دينما في المجتمعال القنيلة يصتل   سب طنيعة الحياة والظروع المنا ية والتركيبة الانسانية 
ديد والمجتم،ية. والمرالإقة لإي فترة يتقلةب فيها ملا  الانسان ويت يةر والتي تعتنر لإ   الفترة من ألإم الفترال لتح

ل التي  شصصية الانسان في لإ   المر لة، فهي مر لة مهمةة لدى الشباب والننال بشكل عام وتعتنر الا تبار الأوة
تقدمو الحياة للإنسان بحيث مستقنل الانسان و لارة الأمم تعتمد على لإ   الفترة بشكل كنير، وتعتنر المرالإقة 

علم النف  فيعنرونها بأنةوا اتتراب الانسان من المر لة من  بالل ة العربية بمعنى الاتتراب من الشيء، وأمةا في
النلو  العقلي والفكر  والجسد  والاجتماعي في  ياة الانسان، والأ داث التي تمر على الانسان وما يأتي فيها 

 (3من تقلبال في الحياة لإي الو ول الى مر لة النلو  المتكامل.)

                                                           

 مروى ( لإ ا الجلء  اص بسؤال البا ثة عن لإ   المعلومال من بع  السكان المحليون في تنيلة 1)
 (.3(  الة رتم )2)

) Edwards3(,David N. & Others (1994)London. Mahas Survey Reports No. 2,  The Mahas Survey 1990.: 

Cambridge University Pres. P. 3. 



 2025 لير بأ (2)العدد  9المجلد  مجلة البحوث والدراسات الإفريقية ودول حوض النيل
 

697 
 

ى عدة مرا ل: فهنا  مرا ل معيةنة في  ياة كل إنسان تمر على  ياتوِ وتنقسم مرا ل المرالإقة في المجتمعال إل
أتسام بحيث  3وتعتنر من أجمل المرا ل التي يمر فيها الانسان إن أ سن است الها، وتقسم مرا ل المرالإقة الى 

مع عل تسم يدل على نمو واالإرة موجودة في الانسان، ولإ   المرا ل تصتل  من مجتمع الى آ ر با تاع ن
 الحياة التي ي،يشها الفرد.

 سنة والتي يكون فيها الشصص تظهر عليو ت يرال ديولوجية سريعة. 12الى  11المر لة الأولى: ولإي ما دين 
 سنة بحيث في لإ   الفترة يكتمل نمو الت يرال النيولوجية للإنسان. 11الى  12المر لة الثانية: ولإي ما دين 
سنة وفي لإ   المر لة يكتمل نمو الانسان بشصصيتوِ ورشدِ  وإعتمال  21الى  11المر لة الثالثة: ولإي ما دين 

 تصرفاتوِ التي تصبح مع مرور الوتا تدل على شصصيتوِ.
فإن التربية والنشأة تسهم كثيراس في تصطي  عوبال مر لة المرالإقة فالمجتمع لن يسمح دتمرد مروى أما تنيلة 

للمرالإقين للتمرد محدودة جداس مقارنة بالأ رين ولكن لإنا  العديد من أعلاتو وبالتالي مسا ة الحرية المتا ة 
المشكال التي تنمو في الصفاء وتكون عواتنها  ،بة أ ياناس.فمراسيم مر لة النلوغ كثيرة بالنسبة للننا من ألإمها 

أعثر منها  لب  الطر ة، ولإي من ألإام مامح الت ير، فتلب  الطر ة لت طية الت ير في المامح الجسمانية
لت طية الارأس.أما الولد فيعرع و ولو لمر لة النلوغ عندما يفصل لينام و د  على)عنقريب(، ويقاال لإنا الليلة 

 يوم سريرو.

والمامح التي تشير إلى العنور من مر لة إلى أ رى لدى مجتمع المح  كثيرة منالإمها تثنياا معااني ال كورياة 
والمرالإقال، فعملية الصتان تؤد  إلى غرس مفا يم جديدة عن المرالإقة والمر لة  والأنثوياة في مفهوم المرالإقين

 ارم في ضبع الأمور  روى الجديدة. فهاي مر لاة لننااءالشصصية المتكاملة لل كر والأنثى معا، والمجتمع الم
لمجتمع بالعلل الصا ة بالعاتة دين ال كور والاناث. مر لة النلوغ يعتنر من الأمور التي يعاتب عليها ا

 الاجتماعي أوما يعرع )بالنف ( أو )الشتال(. 

 

 :مروى  اللامادية( لدي قبيلة –المرأة والتنشئة الثقافية  )المادية 
 ( الثقافة المادية:)أ

يوضح دورسون موضوعال الالإتمام في لإ ا الميدان من ميادين التراث الشعني على النحو التالي: ح نحن نولي 
ا الميدان لجوانب السلو  الشعني المنظورة ولي  المسموعة، التي تاما تنل الصناعال إلإتمامنا في لإ 

الميكانيكية. واستمرل فالتفكير مثا في أ  عاتة أو التاصريح د لج بعد موجودة معها جنباس إلى جنب، فالثقافة 
المحافظ والتنوعال  تمثل  دى لتقنيال ومهارال وو فال انتقلا عنر الأجيال و لعا لنف  توى التقاليد

الفردية التي يصلع لها الفن اللفظي. ومن المساتل التي تهم دارس الثقافة المادية: كيأ يننى الرجال والنساء في 
المجتمعال التقليدية ديوتهم ويصنعون مابسهم. ويعدون طعامهم ويفلحون ارضهم ويصيدون الأسما  ويحفظون 
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مجتمع القنلي تكون كل الداتهم. ويصممون أثاثهم وأدواتهم المنللية. وفي ما تجود بو الأرض ويشكلون أدواتهم ومع
 (1العمليال ذال طنيعة تقليدية، وكل المنتجال يدوية.)

وتؤثر لإ   الثقافة في شكل ووضع القانون والقوانين الصا ة بكل منطقة. وتؤثر لإ   النو ية من الثقافة في 
النيئية تؤثر بشكل كنير فيما يعرع بالثقافة المادية في  ناعة القوانين الجانب السياسي فالمجتمع القنلي عنا ر  

 سواء الوض،ية او العرفية.
وتد اعتنر علماء الفولكلور أن ماياس  لارة و لإوية العاتلة لإي بمقدار ما تنتجو من عادال و تقاليد  ا ة دها 

عاداتها وتقاليدلإا الأ لية واللصيقة  من جهة و من جهة أ رى لإي بمقدار ما توليو من الإتمام ومحافظة على
بكيانها الماد  ومصدر لإويتها الثقافية والحلارية عنر مرا ل تاريصها الطويل، لأن العاتلة كمجتمع   ير 
يصلع أفرادلإا في تفكيرلإم واتجالإال سلوكهم إلى مجموعة من التنظيمال المكتسبة والمعروفة بإسم التراث 

ة، ولإي جميعاس مرادفال لمدلول وا د يشمل ما يوجو الحياة الانسانية من جوانب الاجتماعي أو الثقافة والحلار 
وإن لإ   القوة الاجتما ية في كل مجتمع تصتل  عن غير  من المجتمعال بما يميل كل  مادية، من أمور مادية،

 (2طو وبو يو.)مجتمع ويؤثر في  ياة الأفراد وتحيع تفكيرلإم واتجالإاتهم وسلوكهم بإطار عام يتحركون في محي
ومن عنا ر الثقافة المادية أدوال الرعي اللراعي كالمحراث وأدوال تمهيد الأرض كالل افة واللوح وأدوال الر  
عالشادوع والساقية والتى ألا إلى الانقراض بعد دناء السد العالى. والأدوال والمعدال المنللية كالطحن والافران 

 والمواتد.
 :ب( الثقافة اللامادية)
ما الثقافة غير المادية فهي كل  واص الثقافة التي يعملها الانسان ولا تدر  بالحواس مثل المهارال التكنولوجية أ

وجهال النظر والل ة. والنتا  الثقافي والتراثي والديني وغير  من التوجهال التي  –المعرفة بالمعتقدال  –بالمعايير 
 (3تؤثر في شكل الحياة.)
أيلاس في شكل ووضع القانون والقوانين الصا ة بكل منطقة. وتؤثر وتؤثر لإ   الثقافة  

 بعنا ر  التراثية  مروى لإ   النو ية من الثقافة في الجانب السياسي أيلاس فالمجتمع ال
 والثقافية والدينية تؤثر بشكل كنير فيما يعرع بالثقافة الامادية في  ناعة القوانين سواء الوض،ية او العرفية.

محافظة على عاداتها وتقاليدلإا، كنول من الهوية الثقافية الامادية التي ت،يشها القنيلة سودانية المرأة اللقد الا 
وتقوم دتأ يل لإ   المبادئ في الأجيال الجديدة. وما تد يجد من  ين إلى آ ر من عادال وتقاليد جديدة في 

 ب لإ ا الد ول ولإ ا الاتتحام  راعال نفسية الفلاء المحلي، فإن أغلنها لم يقتحم لإ ا الفلاء بصما، فقد  ا

                                                           

 .221 - 222. مرجع ساد . ص ص الانساق" -الجزء الثاني  –البناء الاجتماعي (: ح2212زيد، ا مد ) ( أدو1)
 .22. ديرول: المطبعة الألإلية للنشر والتوزيع. ص مقدمات لدراسة المجتمع العربي"(: ح1611( شرادي،ه شام )2)
 .221 - 222. مرجع ساد . ص ص الانساق" -الجزء الثاني  –البناء الاجتماعي (: ح2212( أدو زيد، ا مد )3)
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وإجتما ية وثقافية عنيفة كاد في بع  الأ يان أن يدمر العاتلة أو القنيلة وتفتا عنا رلإا إلى درجة التطا ن 
والعداوة والانقسامال الفكرية والثقافية و تى الايديولوجية، تد يرى بالية، ولإي تقاليد وعادال يعتمد عليها الناس 

 .شاردة أو واردة، ويتمسج الناس بقسم منها ويتصلون عن أتسام أ رى، وينسصون نسصاس في كل 
 :مروى  دور المرأة في التعليم في قبيلة 

التعليم لإو نول من الت ير في السلو  يحدث نتيجة نهج ثقافي مهدع ولقد  ل  لإ ا الت يير على مستوى المسار 
لعل ألإمها: كيأ يمكن للعاتلة ذال النمع المحلي أن ت،يش  اضرلإا الاجتماعي والثقافي للعاتلة عدة إشكاليال، 

بعاداتها وتقاليدلإا الموروثة من اللمن الماضي؟ وسع تشابج دين الدور القرادي والدور الثقافي في لإ   المجتمعال 
 النداتية.

للتعامل مع نمطين  وبفعل عامل الاتصال والموا ال والتفتح، فإن العاتلة المحلية مرشحة ثقافيا واجتما يا
 جديدين تستصدمهم في تعليم الادناء:

ويحورون بعلها ام ر. لعل ما يميل العاتلة المحلية أو القنيلة أنها عاتلة في مر لة الانتقال من النمع التقليد  
مل دين أ  الصاضع لقواعد ولعاتال ثقافيةواجتما ية تقليدية إلى نمع عاتلي جديد أولاس:عادال وتقاليد جديدة تح

 طياتها مندأ الاندما  والمسايرة تد لا تؤثر سلبا على الكيان العاتلي المحلي.

ثانياس:عادال وتقاليد جديدة تحمل دين طياتها مندأ التلاد والت يير القو ، تد تؤثر سلبا على سامة الكيان العاتلي 
 المحلي.

ألإم أشكال الامساواة في النوبة. تتعلم الفتيال في وياعتنر الا تاع في التعليم دين الفتية والفتيال أ د أوضح و 
المجمل القراءة، والكتابة، وبع  العمليال الحسادية فقع، ويصرجن من المدرسة عند النلوغ فى الماضى  على 

 عك  الحاضر
 

 التحليل:

لإو  مروى في تنيلة  ترى البا ثة عقب تتبع العادال والتقاليد النابعة من الثقافة والفكر، وجدل البا ثة ان الفكر 
مليج من الفكر القنلي والفكر الصاص دثقافة نهر النيل ويشمل تراث العديد من الحلارال القديمة فهو يحمل 

مع الحفاظ على بع  العادال الموروثة من  شمال السودان الفكر الصاص بالثقافة الافرياية  وتمتل  معها ثقافة 
كنير وشامل ومتنول وثر . والمرأة ددورلإا تحتلن لإ   الثقافة في  ورة مروى الفراعنة فالموروث الثقافي لقنيلة 

 دستوراس دا لياس عمي  الج ور ينعك  في السلو  العام لأفراد تنيلة أفكار موروثة دا لها غير مدونة لكنها تمثل
 مروى 
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لأولى التي تقوم دتلقين الأطفال ولإنا يوجد دور لإام للمرأة النوبية في تعليم الل ة النوبية في القنيلة فهي المدرسة ا 
عييية النط  وكييية الكام ده   اللهجة التي يقدرلإا النوبيين جيداس على الرغم من انهم يتكلمون بالعربية وأ ياناس 

 دبع  الل ال الأ رى.

 
 جر الأساس ول لج لإنا  رافد  في يدعم الدور القرادي ولإو الرافد الثقافي لكن مازال دور العاتلة والأسرة يشكل 

في الدور الثقافي في لإ   المجتمعال النداتية،وكيأ يكون  ال العاتلة دين الأم  واليوم في عاتتها بعاداتها 
 وتقاليدلإا الموروثة؟

تاما البا ثة بكش  مروى يوجد الكثير من الطقوس والعادال المرتبطة بالمرأة في تنيلة لإ ا البحث وفي نهاية 
المقادال الشصصية والبحث في المراجع الصا ة ده   المنطقة القنلية ومازال  النقاب عن بعلها من  ال
 واعتشاع الحالال الانسانية في لإ   المنطقة الهامة.فهمو الكثير من السلو  يحتا  إلى 

 
 نتائج الدراسة:

المرأة فى مجتمع الدراسة  تش ل دوراس لإاماس ومركلى فى الأسرة فهي الأم ولإى اللوجة ولإى الأ ا ولإى الجدة 
 ولإى الأدنة ولإى محور العاتلة ، فالمرأة لإى الأساس ال ى يننى عليو كل عنا ر الأسرة. 

لرى للأسرة والتى يظهر ألإمية ويظهر لإ ا الدور الأسرى والقرادى فى الشكل والتركيب القنلى أعثر من النناء الح 
 دور المرأة كالعاتل الو يد أ يانا فهى الأم ولإى الأب أيلا.

ل لج كانا من ألإداع الدراسة الحالية معرفة ألإمية دور المرأة ومدى ارتباطو ددورة الحياة ،والكش  عن واتع 
 ة الأدوار من دييناميال وتفاعل الدور الوايفى التى تقوم بو المرأة لدى مجتمع مروى فى السودان وماتتلمنو لإ

 فى اطار اللبع الاجتماعى ،ومعرفة دورلإا فى النظام الاتتصادى من  ال دورلإا فى تقسيم العمل.
وبعد عرض البا ثة للإطار النظرى والاطار التحليلي للبحث تو لا الى ألإم نتاتج  لإ ة الدراسة التى تمثلا فى 

 النقاط التالية :
 مع يحافظ على ا ترام الأم وتقديم الولاء والطاعة لها .مجتمع الدراسة مجت -
 المكانة الاجتما ية  للمرأة فى لإ ا المجتمع لايستطيع أ د إنكارلإا فالمرأة لإى جلء لايتجلأ من كيان المجتمع . -
 دور المرأة لايقتصر على مر لة الطفولة فقع ، دل إضافة إلى ذلج تعمل على التنشئة الاجتما ية السليمة -

للأدناء  فى ضوء الرعاية والتوجيو  تى يتم التكيأ السليم ومساعدتهم على النلج الانفعالى والصحة النفسية  
... 
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يظهر دور المرأة  فى اللراعة  يث تتولى المهام فى  الة غياب اللو  أو الأب  ،  ا ة تنيلة مروى و تعتنر  -
أشهر محا يلهم : التبغ ،ال رة الرفيعة ، الفول السودانى من الاباتل التى تعمل فى اللراعة الموسمية ونجد من 

 ،الطماطم ،الكركديو
المرأة تق  بجانب الرجل وتتحمل المسئولية  ا ة فى الحياة الاإتتصادية والأجتما ية والدينية دون أى كلل  -

 وتعتنر أن لإ ة الحياة لإى  ياتها التى  لقا من أجلها .
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